
6 DNI SZKOLENIA  - 4,5 godziny dziennie z przerwą na posiłek

PRZEDSZKOLE NARCIARSKIE – DZIECI od 5

Najmłodszych uczestników zapraszamy do specjalnej grupy Przedszkola Narciarskiego, 
stworzonej z myślą o dzieciach w wieku 5–7 lat.

To pierwszy krok do samodzielnej jazdy na nartach i świetna okazja, aby najmłodsze dzieci 
rozpoczęły swoją przygodę ze sportami zimowymi w bezpiecznej, przyjaznej atmosferze.

Program jest dostosowany do wieku, możliwości i poziomu doświadczenia dzieci. Podczas zajęć 
dzieci uczą się przede wszystkim bezpiecznego poruszania się na nartach, prawidłowej 
pozycji, hamowania i skręcania, a nauka odbywa się poprzez ruch, zabawę i proste ćwiczenia.

Dbamy o to, aby pierwsze spotkanie ze stokiem było dla dziecka przyjemnością, a nie 
obowiązkiem. Małe grupy pozwalają instruktorowi poświęcić dzieciom więcej uwagi i dostosować 
tempo szkolenia do ich potrzeb.

Przedszkole Narciarskie to także nauka samodzielności. Dzieci uczą się przygotowania do zajęć, 
korzystania ze sprzętu, przestrzegania zasad bezpieczeństwa oraz funkcjonowania w grupie 
rówieśników.

Rodzice mogą spokojnie powierzyć dziecko naszej kadrze, a sami korzystać z czasu na stoku, 
odpoczywać lub uczestniczyć w rodzinnym wyjeździe.

Małe kroki, dużo radości i pierwsze pewne zjazdy na nartach.
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