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6 DNI SZKOLENIA - 4,5 godziny dziennie z przerwa na positek

PRZEDSZKOLE NARCIARSKIE - DZIECI od 5

Najmiodszych uczestnikow zapraszamy do specjalnej grupy Przedszkola Narciarskiego,
stworzonej z myslg o dzieciach w wieku 5-7 lat.

To pierwszy krok do samodzielnej jazdy na nartach i Swietna okazja, aby najmtodsze dzieci
rozpoczety swojg przygode ze sportami zimowymi w bezpiecznej, przyjaznej atmosferze.

Program jest dostosowany do wieku, mozliwosci i poziomu doswiadczenia dzieci. Podczas zaje¢
dzieci uczg sie przede wszystkim bezpiecznego poruszania sie¢ na nartach, prawidtowej
pozycji, hamowania i skrecania, a nauka odbywa sie poprzez ruch, zabawe i proste ¢wiczenia.

Dbamy o to, aby pierwsze spotkanie ze stokiem byto dla dziecka przyjemnoscia, a nie
obowigzkiem. Mate grupy pozwalajg instruktorowi poswieci¢ dzieciom wiecej uwagi i dostosowac
tempo szkolenia do ich potrzeb.

Przedszkole Narciarskie to takze nauka samodzielnoéci. Dzieci uczg sie przygotowania do zajec,
korzystania ze sprzetu, przestrzegania zasad bezpieczenstwa oraz funkcjonowania w grupie
réwiesnikow.

Rodzice moga spokojnie powierzy¢ dziecko naszej kadrze, a sami korzystac¢ z czasu na stoku,
odpoczywac lub uczestniczy¢ w rodzinnym wyjezdzie.

Mate kroki, duzo radosci i pierwsze pewne zjazdy na nartach.



	6 DNI SZKOLENIA - 4,5 godziny dziennie z przerwą na posiłek
	PRZEDSZKOLE NARCIARSKIE – DZIECI od 5


